Belle - Blouse boutonnée ad manches bouffantes
en lissu [roissé bleu

LA NUIT VOUS APPARTIENT !
Avec la blouse Belle 8 manches bouffantes, vous avez la tenue parfaite pour votre soirée !

Degré de difficulté Materiel
débutantes averties o Tissu:215cm
o Fila coudre
Tailles o Papier pour patron
o En option : Bande de couture en vlieseline :

Taille unique
46D900210005-AA1

Conseils
Utiliser un tissu au tomber souple et non extensible. Un
joli motif lui donnera encore plus de style.
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Réalisation

Finition

Dessiner le modele sur du papier a patron, comme sur le schéma technique. La valeur de la
couture n’est pas comprise, il faut donc ajouter 1 cm.

Découper les pieces du patron comme indiqué sur le plan.

Plier le biais en deux, repasser, et repasser les coutures latérales sur leur moitié vers I'intérieur.
Replier la patte de boutonnage deux fois (toujours sur 3 cm, au total 6 cm) et repasser. |l est
possible de réaliser une couture décorative a 0,3 mm de la couture. Si la patte de boutonnage est
laissée ouverte, il faut I’épingler pour la suite de la confection de la blouse.

Coudre un fil de frongage sur la couture des épaules, la téte de manche, I'encolure du devant et le
dessus du dos. Explications : https://www.veritas.be/fr _be/froncer

Froncer I'encolure du devant pour la ramener de 17 a 10 cm.

Froncer la couture de I’épaule du devant pour la ramener de 30 a 15 cm.

Froncer le dessus du dos entre les points indiqués pour le ramener de 40 a 20 cm.
Froncer enfin la téte de manche entre les points indiqués pour la ramener de 30 a 15 cm.

Coudre la piéce de dos A au dos B. Surjeter les coutures ensemble.

Faire les coutures des épaules du devant sur les coutures des épaules du dos. Surjeter les coutures
ensemble.

Epingler les manches au dos et au devant.

Poser les pieces endroit sur endroit et coudre a 1 cm. Surjeter les coutures ensemble.

Coudre la couture du c6té et la manche en une fois. Poser les pieces endroit sur endroit et coudre
a 1 cm. Surjeter les coutures ensemble.

Coller une bande de couture en vlieseline dans le bas, replier 2 x 0,5 cm et repasser. Faire une
couture a 0,4 mm du bord.

Terminer le bas de la manche en surjetant le poignet.

Replier ensuite sur 3 cm et coudre a 2,5 cm de la couture en laissant une ouverture de 4 cm pour
passer I'élastique.

Enfiler I’élastique par I'ouverture du poignet. Le tendre a la tension souhaitée et coudre les
extrémités ensemble.

Fermer I'ouverture.

Terminer I’encolure avec le biais de 50 cm déja replié.

Explications : https://www.veritas.be/fr_be/bord-plat

Coudre le biais a I'encolure et repasser.

Faire les boutonniéres sur la patte de boutonnage (demi-devant gauche). La premiére boutonniére
se trouve 0,5 cm sous le biais. Espacer les boutonnieres suivantes de 8 cm. Réaliser au total 6
boutonnieres.

Coudre les boutons sur le demi-devant droit. Veiller a ce qu’ils correspondent aux boutonniéres.
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Conseils

Il est toujours préférable de faire un prototype dans un tissu d’essai, avant de découper le tissu
final. Cela permet d’enfiler le modéle et d’y apporter d’éventuelles adaptations.

Soigneusement repasser le tissu avant d’y reporter le patron et de commencer a couper le tissu.
Certains tissus rétrécissent un peu au repassage (et au lavage), il vaut donc mieux le faire avant la
découpe.

A défaut de surjeteuse, un point zigzag juste sur le bord est possible également.

Ce look vous plait ? Essayez donc la jupe Bonita !
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