
 

 

Débutantes absolues  o Tissu : 125 cm 
o Fil à coudre 
o Biais : 46D600000009-BA1 
o Papier pour patron 

 

Babs mérite un tissu qui a assez de tenue, pour mettre sa 
coupe en avant. Avec un tissu au tomber plus souple, le 
look sera totalement différent. 

 

Taille unique 

 



 

 

 

• Dessiner le modèle sur du papier à patron, comme sur le schéma technique. La valeur de la 

couture n’est pas comprise, il faut donc ajouter 1 cm. 

• Poser les pièces du patron sur le pli du tissu sur le plan de coupe et découper le dos et le devant 

une fois. 

 

• Poser les pièces endroit sur endroit et faire les coutures des côtés et des épaules. 

• Faire la finition des emmanchures avec un biais, ainsi que l’ourlet, le devant et l’encolure en un 

mouvement fluide. Explications : 

https://www.youtube.com/watch?v=NIFIAuNthBE&ab_channel=VeritasEU 

 

 

• Envie d’une ceinture sur ce bodywarmer long ? Il suffit de la découper à la longueur souhaitée 

dans le tissu.  

• Et de terminer les bords avec le biais. 

 

• Il est toujours préférable de faire un prototype dans un tissu d’essai, avant de découper le tissu 

final. Cela permet d’enfiler le modèle et d’y apporter d’éventuelles adaptations.  

• Soigneusement repasser le tissu. Certains tissus rétrécissent un peu au repassage (et au lavage), il 

vaut donc mieux le faire avant la découpe. 

• À défaut de surjeteuse, un point zigzag juste sur le bord est possible également. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NIFIAuNthBE&ab_channel=VeritasEU


 

 

 



 

 

 
 

 



 

 

 


