
 

 

Veel ervaring

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

Elke rij in tweekleurige patentsteek wordt 2 keer 

gebreid: eerst recht met de lichte kleur, daarna averecht 

met de donkere kleur. Je breit afwisselend de steek 

samen met de omslag als 1 steek, en je haalt een steek 

af terwijl je er een omslag over legt.  

• Basistoer in de lichte kleur: *1 steek recht, 

breng de draad naar voor, haal 1 steek averecht 

af.* Herhaal van * tot * tot het einde van de 

toer.  

• Basistoer in de donkere kleur: *haal de rechte 

steek averecht af, maak een omslag over de 

afgehaalde steek, breng de draad terug naar 

voor, brei de volgende steek samen met de 

omslag averecht*. Herhaal van * tot * tot het 

einde van de toer. 

• Rechte toer met de lichte kleur: breng de draad 

S (M-L-XL)(2XL-3XL) 

o 4 (5 - 5 -6)(6 - 6) bollen Lys - BA1 
ecru 

o 2 (2 - 2 - 2)(2 - 2) bollen Lys - 
H40 donkerpaars  

o 1 (1 - 1 - 2)(2 - 2) bol Lys - D50 
perzik 

o 1 ( 1 - 2 - 2)(2 - 2) bol Sparkles 
B20 ecru 

o 1 ( 1 - 2 - 2)(2 - 2) bol Sparkles 
mg multigroen 

o Wolnaald van Prym 
o Rondbreinaald met flexibele 

kunststofdraad 5 mm 80 cm van 
Prym  

o Stekenmarkeerders in 
verschillende kleuren 

10 x 10 cm = 14 steken x 19 rijen in 

patentsteek met dubbele draad.



 

 

 
De trui wordt van boven naar onder gebreid. Je begint met de kraag en eindigt met het boordje 

onderaan. De tweekleurige patentsteek zorgt voor een omkeerbaar resultaat: je kunt deze trui dus ook 

binnenstebuiten dragen.  

• Zet 76 (84 - 92 - 92) (92 - 92) steken elastisch op met rondbreinaald 5 mm en dubbele draad Lys 

ecru. Gebruik een gebreide opzet voor een elastisch resultaat: maak een schuifknoop en zet deze 

op de linkernaald. Brei een steek uit de schuifknoop, laat deze niet van de naald vallen, en zet de 

nieuwe steek bij op de linkernaald. *Brei een steek in de eerste lus op de linkernaald, laat de steek 

niet van de naald vallen, en zet de nieuwe steek bij op de linkernaald*. Herhaal van * tot * tot je 

het nodige aantal steken op de naald hebt.  

• Sluit de toer en plaats een markeerring om het begin van de toer aan te duiden. Het begin van de 

toer bevindt zich in het midden van de rug. Brei nu 15 cm in boordsteek 1/1, begin de toer met 

een rechte steek.  

• Plaats in de laatste toer boordsteek de markeerringen die de raglanmeerderingen aanduiden. Je 

plaatst in totaal 8 markeerders, de mouwen en panden worden van elkaar gescheiden door een 

sierboordje van 5 steken:  

o brei 8 (10 - 12 - 12) (14 - 14) steken voor de eerste helft van het rugpand en plaats een 

markeerder.  

o Brei 5 steken voor het sierboordje en plaats een markeerder. 

o Brei 11 (11 - 13 - 11) (9 - 7) steken voor de linkermouw, plaats een markeerder. 

o Brei 5 steken voor het sierboordje en plaats een markeerder. 

o Brei 17 (21 - 23 - 25) (27 - 29) steken voor het voorpand, plaats een markeerder. 

o Brei 5 steken voor het sierboordje en plaats een markeerder. 

o Brei 11 (11 - 13 - 11) (9 - 7) steken voor de rechtermouw, plaats een markeerder. 

o Brei 5 steken voor het sierboordje en plaats een markeerder. 

o Brei de laatste 9 (11 - 11 - 13) (13 - 15) steken voor het rugpand. Je bent nu terug aan het 

midden van het rugpand.  

naar achter, *brei de rechte steek samen met 

de gekleurde omslag recht, breng de draad naar 

voor, haal de averechte steek averecht af*. 

Herhaal van * tot * tot het einde van de toer. 

• Averechte toer met de donkere kleur: *haal de 

rechte steek averecht af, maak een omslag over 

de afgehaalde steek, breng de draad terug naar 

voor, brei de volgende steek samen met de 

omslag averecht*. Herhaal van * tot * tot het 

einde van de toer. 

• Herhaal nu steeds de rechte en de averechte 

toer. Deze 2 toeren samen vormen 1 rij.  



 

 

Tip: breng na het eindigen van de toer na de laatste steek telkens de draad naar voor en wissel dan 

van kleur. Zo is het duidelijker waar de toer eindigt. Elke toer begint met een rechte steek en 

eindigt met een averechte steek. Je kunt voor de markeerder die het begin van elke toer aangeeft 

ook een andere kleur gebruiken dan de markeerders voor de meerderingen.  

• Brei vanaf nu in tweekleurige patentsteek. Brei eerst de 2 basistoeren, en gebruik 2 draden Lys 

perzik als donkere kleur.  

• Brei nog 2 rijen in tweekleurige patentsteek. Elke "rij" patentsteek bestaat uit de rechte toer in de 

lichte kleur, en de averechte toer in de donkere kleur. Als je het aantal rijen wilt tellen, tel je de 

steken in de lichte kleur.  

• Begin met de raglanmeerderingen. Die brei je als volgt: 

o je maakt de meerderingen telkens in het tussendraadje vlak voor en na het sierboordje 

van de raglan. Brei in de rechte toer met de lichte kleur het lichtgekleurde tussendraadje 

voor de achterste lus, en in de averechte toer met de donkere kleur het donkere 

tussendraadje averecht gedraaid zodat er geen gaatjes ontstaan.  

o Je meerdert 8 steken in elke kleur, dus na elke herhaling van de meerderingsrijen heb je 

16 steken gemeerderd.  

o Tip: wil je alle meerderingen in je rechte toer doen, meerder dan 2 steken in de rechte 

steek vlak voor en na het sierboordje. Doe dit als volgt: brei een rechte steek, maak een 

omslag en brei nog een rechte steek in dezelfde steek. In de averechte toer maak je een 

omslag en terwijl je de steek afhaalt, brei je de omslag averecht en maak je nog een 

omslag terwijl je de tweede steek die je gemeerderd hebt, afhaalt.  

o Brei na elke meerderingsrij 2 rijen (dus 4 toeren) tweekleurige patentsteek zonder te 

meerderen.  

• Herhaal deze 6 toeren in totaal 10 (11 - 12 - 13) (14 - 15) keer. Wissel tegelijk op 13 cm vanaf de 

kraag (ongeveer 25 rijen) de donkere kleur van Lys perzik naar Sparkles groen. Er worden 160 (176 

- 192 - 208)(208 - 240) steken gemeerderd, je hebt nu 236 (260 - 284 - 300) (316 - 332) steken op 

de naald.  

• Na alle meerderingen meet de trui ongeveer 17 (19 - 21 - 22) (24 - 25) cm vanaf de kraag.  

• Verwijder in de volgende rij de markeerders voor de raglanmeerderingen en laat de markeerder 

die het begin van de toer aanduidt op de naald en zet tegelijkertijd de steken voor de mouwen in 

wacht op een aparte naald of draad. Doe dit als volgt: 

o brei de steken van het rugpand vanaf het begin van de toer in patroon, verwijder de 

markeerder, brei de eerste 3 steken van het sierboordje. 

o Zet de laatste 2 steken van het sierboordje in wacht, verwijder de markeerder, zet de 51 

(55 - 61 - 63) (65 - 67) steken van de mouw in wacht, verwijder de markeerder, zet de 

eerste 2 steken van het volgende sierboordje ook in wacht. Je hebt in totaal 55 (59 - 65 - 

67) (69 - 71) steken in wacht staan. 

o Zet 3 (3 - 3 - 3) (5 - 5) steken op voor het armsgat en brei de 3 resterende steken van het 

sierboordje, verwijder de markeerder.  

o Brei de 57 (65 - 71 - 77) (83 - 89) steken van het voorpand in patroon, verwijder de 

markeerder, brei de eerste 3 steken van het sierboordje.  

o Zet de laatste 2 steken van het sierboordje in wacht voor de tweede mouw, verwijder de 

markeerder, zet de 51 (55 - 61 - 63) (65 - 67) steken van de mouw in wacht, verwijder de 

markeerder, zet de eerste 2 steken van het volgende sierboordje ook in wacht. Je hebt in 

totaal 55 (59 - 65 - 67) (69 - 71) steken in wacht staan voor elke mouw.  



 

 

o Zet 3 (3 - 3 - 3) (5 - 5) steken op voor het armsgat en brei de 3 resterende steken van het 

sierboordje, verwijder de markeerder. Brei verder in patroon tot aan het begin van de 

toer.  

 

• Brei het lijf van de trui verder in tweekleurige patentsteek. Je hebt nu in totaal 132 (148 - 160 - 

172) (188 - 200) steken op de naald. Wissel de donkere kleur als volgt om de horizontale strepen 

te krijgen: 

o op 26 cm vanaf de kraag: Sparkles ecru 

o op 39 cm vanaf de kraag: Lys donkerpaars.  

• Brei tot een lengte van 52 cm vanaf de kraag en eindig met een donkere toer.  

• Ga vanaf nu verder in boordsteek met Lys donkerpaars.  

o Voor de maten S - M - L: minder in de eerste toer 42 (48 - 52) steken: brei *2 steken  

boordsteek 1/1, brei 2 steken recht samen, brei 2 steken averecht samen*, herhaal tot 

het einde van de toer.  

o Voor de maten XL - 2XL - 3XL: minder in de eerste toer 42 (46 - 50) steken: brei *4 steken 

boordsteek 1/1, brei 2 steken recht samen, brei 2 steken averecht samen*, herhaal tot 

het einde van de toer. 

• Er blijven nog 90 (100 - 106 - 130) (142 - 150) steken over. Brei 6 cm in boordsteek 1/1.  

• Zet alle steken elastisch af: brei 2 steken recht, *steek de linkernaald van links naar rechts voor de 

rechternaald door de 2 steken en brei de 2 steken samen. Brei 1 steek recht*. Herhaal * tot * tot 

het einde van de toer en haal de draad door de laatste lus. 

• Brei de 55 (59 - 65 - 67) (69 - 71) steken van de linkermouw met een rondbreinaald, en haal uit de 

nieuw opgezette steken in het armsgat 3 steken op. Het begin van de toer zit in het midden van de 

3 (3 - 3 - 3) (5 - 5) nieuwe steken, plaats een markeerring.  

• Brei verder in tweekleurige patentsteek, en wissel de donkere kleur als volgt om de horizontale 

strepen te krijgen: 

o op 26 cm vanaf de kraag: Sparkles ecru 

o op 39 cm vanaf de kraag: Lys donkerpaars.  

• Minder in de eerste rij Sparkles ecru tegelijkertijd door de 2 steken vlak na en de 2 steken vlak 

voor de markeerring samen te breien. Brei 7 cm zonder te minderen. Brei nog 3 minderingsrijen, 

telkens met 7 cm ertussen. Je hebt nu nog 50 (54 - 60 - 62) (66 - 68) steken op de naald.   

• Brei tot een lengte van 52 cm vanaf de kraag, eindig met een donkere toer.  

• Ga vanaf nu verder in boordsteek met Lys donkerpaars: minder in de eerste toer 16 (18 - 20 - 20) 

(22 - 22) steken: brei *2 steken boordsteek 1/1, brei 2 steken recht samen, brei 2 steken averecht 

samen*, herhaal tot het einde van de toer. 

• Er blijven nog 34 (36 - 40 - 42) (44 - 46) steken over. Brei 6 cm in boordsteek 1/1.  

• Zet alle steken af.   

• Brei een tweede mouw op dezelfde manier. 

 

 

• Stop de eindjes in en maak tegelijkertijd eventuele gaatjes dicht. 



 

 


