
 

 

Leergierige beginners 

• 1ste rij: afwisselend 1 steek recht in de achterste 

lus breien, 1 steek averecht in de achterste lus 

breien. Door in de achterste lus te breien, draai je 

de steken.   

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken gedraaid 

breien zoals ze zich voordoen (gedraaid recht 

boven gedraaid recht en gedraaid averecht boven 

gedraaid averecht). 

 

• 1ste rij: alle steken recht breien. 

• 2de rij: alle steken averecht breien. 

• Deze 2 rijen steeds herhalen. 

S (M-L-XL) (2XL-3XL) 

o 5 (6-6-7) (7-8) bollen van 50 g Soft 
Tweed 

o Breinaalden 5 en 6 mm van Prym  
o Rondbreinaald met flexibele 

kunststofdraad 6 mm 
o Wolnaald van Prym  
 

 
10 x 10 cm = 16 steken x 24 rijen in 
rechte tricotsteek met 5 mm 
breinaalden 
 



 

 

 

• Zet 68 (78-86-94) (102-110) steken op met breinaalden 5 mm en 1 draad Soft Tweed. 

• Wissel naar breinaalden 6 mm, en brei 6 cm in gedraaide boordsteek 1/1.  

• Wissel nogmaals naar breinaalden 5 mm, en brei in tricotsteek tot een totale hoogte van 55 (56-

57-58) (59-59) cm. 

• Zet de middelste 22 (22-24-24) (26-26) steken af en brei de twee helften apart verder. 

• Minder vervolgens in elke 2e rij 3 x 1 steek af aan de kant van de halsopening. Doe dit als volgt: 

o Voor de linkerkant: brei 3 steken recht, haal 1 steek af, brei de volgende steek recht, haal 

de afgehaalde steek over de gebreide steek en brei de rij verder uit.  

o Voor de rechterkant: brei alle steken recht tot er nog 5 steken op de naald staan, brei 2 

steken samen, brei nog 3 steken recht.  

• Brei tot een totale hoogte van 59 (60-61-62) (63-63) cm en zet de resterende 20 (25-28-32) (35-39) 

steken af. 

 

• Zet 68 (78-86-94) (102-110) steken op met breinaalden 5 mm en 1 draad Soft Tweed. 

• Wissel naar breinaalden 6 mm, en brei 6 cm in gedraaide boordsteek 1/1.  

• Wissel nogmaals naar breinaalden 5 mm, en brei in tricotsteek tot een totale hoogte van 50 (51-

52-53) (54-54) cm. 

• Zet de middelste 12 (12-14-14) (16-16) steken af en brei de twee helften apart verder. 

• Minder vervolgens in elke 3e rij 8 x 1 steek aan de kant van de halsopening. Doe dit op dezelfde 

manier als bij het voorpand.  

• Brei tot een totale hoogte van 59 (60-61-62) (63-63) cm en zet de resterende 20 (25-28-32) (35-39) 

steken af. 

 

       

• De mouwen worden van boven naar beneden gebreid.  

• Zet 57 (61-64-67) (70-73) steken op met breinaalden 5 mm en 1 draad Soft Tweed.  

• Brei in tricotsteek tot het werk ongeveer 27 (24-24-21) (18-14) cm meet. 

• Minder in elke 4e rij 9 (11-11-12) (13-14) keer 1 steek aan weerzijden van de naald.   

• Brei de resterende 39 (39-42-43) (44-45) steken verder tot een totale hoogte van 43 (43-43-41) 

(41-39) cm. 

• Wissel naar breinaalden 6 mm, en brei 4 cm in gedraaide boordsteek 1/1. Eindig met een rij aan 

de verkeerde kant van het werk. Brei de mouw vervolgens verder in 2 delen om een splitje te 

krijgen. 

o Voor de rechtermouw: brei de eerste 10 (10-10-11) (11-11) steken in verdraaide 

boordsteek 1/1, draai het werk om, en brei enkel deze 10 (10-10-11) (11-11) steken over 

5 cm. Zet deze steken af. Brei de resterende 29 (29-32-32) (33-34) steken eveneens over 5 

cm, zet deze steken af.   

o Voor de linkermouw: brei de eerste 29 (29-32-32) (33-34) steken over 5 cm, en zet af. Brei 

nadien de resterende 10 (10-10-11) (11-11) steken over 5 cm verder, en zet af. 

 

 



 

 

• Maas de schoudernaden dicht.  

• Haal de steken op rond de halsopening met rondbreinaald 6 mm, en begin daarbij in het midden 

van de rug. Neem 1 steek op per afgekante steek of per rij.  

• Brei 19 cm heen en weer in gedraaide boordsteek 1/1 en kant alle steken af.   

• Maas de onderste 8 cm van de achterkant van de kraag aan elkaar. 

 

• Werk de kraag af door vanaf de halsopening 8 cm aan elkaar te mazen. De rest laat je open voor 

het splitje.  

• Naai de mouwen aan het lijf. Let erop dat je de linker- en rechtermouw aan de juiste kant innaait: 

het splitje moet aan de buitenkant van de pols zitten.  

• Sluit vervolgens in 1 keer de zij- en mouwnaden.  

 

 

 

                     
 


