
 

 

                                                                                                         

débutantes averties 

• 1e rang : alterner une maille endroit, une maille 

envers. 

• 2e rang et tous les rangs suivants : tricoter les mailles 

comme elles se présentent (endroit sur endroit, envers 

sur envers). 

• 1e rang : alterner deux mailles envers, une maille 

endroit. 

• 2e rang et tous les rangs suivants : tricoter les mailles 

comme elles se présentent (endroit sur endroit, envers 

sur envers).

• 1e rang : 2 mailles envers - 1 maille endroit - 2 mailles 

envers. 

S (M - L - XL) 

o 13 (14 - 15 -16) pelotes de Firenze 
50 g 

o Aiguilles à tricoter 8 et 9 mm de 
Prym  

o Aiguille à laine de Prym  
 

 
10 x 10 cm = 13 mailles x 16 rangs en 
point fantaisie, avec des aiguilles 9 mm. 

 
 



 

 

 

• Monter 73 (77 - 82 - 88) mailles sur une aiguille 8 mm, en commençant et en terminant avec une 

maille lisière endroit, et tricoter 14 cm en côtes 1/2. 

• Passer aux aiguilles 9 mm et continuer en point fantaisie 1/2 jusqu’à une hauteur totale de 100 cm 

(ou la longueur souhaitée, en tenant compte de la quantité de laine nécessaire). Rabattre toutes 

les mailles en une fois. 

 

• Monter 40 (43 - 46 - 49) mailles sur une aiguille 8 mm. Tricoter le premier rang comme suit : côtes 

1/2 jusqu’à ce qu’il reste 11 mailles sur l’aiguille, puis 11 mailles en côtes 1/1. Tricoter les mailles 

comme elles se présentent jusqu'à une hauteur totale de 14 cm. Veiller à ce que les côtes 1/1 

soient du côté de l’ouverture.  

• Passer aux aiguilles 9 mm et tricoter en point fantaisie. Au-dessus des côtes 1/1, tricoter en point 

fantaisie 1/1, et en point fantaisie 1/2 au-dessus des côtes 1/2.  

• Tricoter jusqu'à une hauteur totale de 95 cm et rabattre les 11 mailles de l'ouverture. Ce sont les 

mailles en point fantaisie 1/1. Rabattre ensuite encore 1x2 mailles et 2x1 mailles tous les 2 rangs.  

• Rabattre toutes les mailles restantes à une hauteur totale de 100 cm (ou à la hauteur souhaitée). 

 

• Monter 40 (43 - 46 - 49) mailles sur une aiguille 8 mm. Tricoter le premier rang comme suit : 1 

maille lisière, 10 mailles en côtes 1/1, continuer le rang en côtes 1/2. Tricoter les mailles comme 

elles se présentent jusqu'à une hauteur totale de 14 cm. Veiller à ce que les côtes 1/1 soient du 

côté de l’ouverture. Tricoter une première boutonnière à une hauteur totale de 33 cm : rabattre la 

6e et la 7e maille, tricoter le reste du rang, et reprendre les mailles rabattues sur le rang suivant.  

• Tricoter 6 boutonnières similaires espacées de 10 cm.  

• 2e rang : tricoter les mailles comme elles se 

présentent. 

• 3e rang : 2 mailles endroit - *mettre le fil derrière et 

reprendre la maille endroit sans la tricoter - mettre le 

fil devant et tricoter les 2 mailles suivantes à l’envers*. 

Répéter de * à *. 

• Répéter les rangs 2 et 3. 

• 1e rang : alterner une maille envers, une maille 

endroit. 

• 2e rang : tricoter les mailles comme elles se 

présentent. 

• 3e rang : 1 maille endroit - *mettre le fil derrière et 

reprendre la maille endroit sans la tricoter - mettre le 

fil devant et tricoter les mailles suivantes à l’envers*. 

Répéter de * à *. 

• Répéter les rangs 2 et 3. 

 

 



 

 

• Tricoter jusqu'à une hauteur totale de 95 cm et rabattre les 11 mailles de l'ouverture. Ce sont les 

mailles en point fantaisie 1/1. Rabattre ensuite encore 1x2 mailles et 2x1 mailles tous les 2 rangs. 

 

       

• Monter 47 (50 - 53 - 56) mailles sur une aiguille 9 mm. Tricoter le rang 1 en point fantaisie 1/2.  

• Tricoter 9 cm en point fantaisie et terminer avec le rang 3 du patron. Ce cardigan arbore un revers, 

et pour que le patron se poursuive bien, il faut maintenant commencer avec le rang 1 du point 

fantaisie. L’endroit de la manche a maintenant changé.  

• Augmenter d’une maille de chaque côté à une hauteur totale de 20 cm. Répéter encore 2 fois tous 

les 5 cm.  

• Rabattre toutes les mailles en une fois à une hauteur totale de 50 cm. 

 

Tricoter 2 poches :  

• Monter 26 mailles sur une aiguille 9 mm. Commencer avec le rang 1 du point fantaisie. Pour les 

poches, il faut toujours faire glisser la première maille sans la tricoter.  

• Tricoter 19 cm et rabattre toutes les mailles en une fois. 

• Coudre les poches sur les devants à la même hauteur. 

 

Col :  

• Faire les coutures des épaules.  

• Avec une aiguille 8 mm, reprendre les 4 mailles rabattues de l’encolure sur le demi-devant droit 

(ne pas reprendre les 11 mailles en point fantaisie 1/1), puis 23 (26 - 29 - 32) mailles sur le dos et 

enfin les 4 mailles rabattues sur l’encolure de l’autre demi-devant.   

• Tricoter les 4 premières et dernières mailles en côtes 1/1 en commençant et en terminant sur 

l’endroit avec une maille envers. Tricoter les 23 (26 - 29 - 32) mailles du dos en point fantaisie, en 

commençant et en terminant avec une maille envers.  

• Les augmentations pour le col se font à la transition du point fantaisie 1/1 vers le point fantaisie 

1/2. Dans le 7e rang, faire une augmentation de chaque côté avant la 3e et la 5e maille, en prenant 

le fil oblique entre les mailles. Dans le rang suivant, tricoter toujours la 3e et la 5e maille à l’endroit 

plutôt qu’à l’envers. Tricoter les mailles qui suivent à l’envers, afin de conserver le point fantaisie 

1/1. Cela donne 39 (42-45-48) mailles.  

• Faire les mêmes augmentations de chaque côté 6 rangs plus haut, toujours une maille avant et 

après la 3e, 5e, 7e et 9e maille. Tricoter également les mailles originelles à l’endroit, et les mailles à 

côté à l’envers. Cela donne 55 (58 - 61 - 64) mailles.  

• Faire une dernière augmentation identique 6 rangs plus haut. Tricoter toutes les mailles envers de 

la première et la dernière partie du col par la boucle avant et la boucle arrière, afin de garder 

toujours 2 mailles envers et 1 maille endroit sur tout le col.  

• Tricoter jusqu'à une hauteur totale de 17 cm et rabattre souplement toutes les mailles. 

• Faire les coutures des manches au dos et au devant. Fermer les 9 premiers cm de la couture des 

manches sur l’endroit, et les 41 cm suivants sur l’envers, afin de ne pas voir de couture avec le 

revers.  

• Faire la couture des côtés. 

• Coudre les boutons. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 


