
 

 

                                                                                                              

Absolute beginners  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte steek 

breien 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien zoals ze 

zich voordoen (recht boven recht en averecht boven 

averecht)

• 1ste rij: alle steken recht breien 

• 2de rij: alle steken averecht breien 

• Deze 2 rijen steeds herhalen 

 

• Met rondbreinaald: steeds recht breien 

 
 

One size 

o 5 bollen Crista ecru 
o 2 bollen Crista munt 
o 1 bol Crista fluogeel 
o Breinaalden 7 mm van Prym  
o Rondbreinaald 7 mm van Prym 
o Wolnaald van Prym  
o Stekenmarkeerders van Prym 
 

 
10 x 10 cm = 11 steken x 15 rijen in rechte 
tricotsteek met naalden 7 mm 

 
 



 

 

 

• Zet 62 steken op met Crista ecru, sluit de cirkel en brei 7 cm boordsteek 1/1 in het rond.  

• Brei verder in rechte tricotsteek tot een totale hoogte van 17 cm. Meerder in de volgende toer 

gelijk verdeeld 2 steken: verdubbel de eerste steek, brei 31 steken, verdubbel de volgende steek 

en brei de ronde uit. Je hebt nu 64 steken. 

• Brei het kleurenpatroon volgens het schema. 

• Brei nu 1 toer met Crista ecru en minder in de 2e toer 2 steken gelijk verdeeld over de naald, op 

dezelfde plaats waar je gemeerderd hebt.  

• Brei verder tot een totale hoogte van 27 cm en maak opnieuw 2 minderingen. Je hebt nu 60 

steken. 

• Verdeel nu je werk in vier gelijke delen door middel van stekenmarkeerders. Je plaatst dus om de 

15 steken een markeerder. 

• Minder nu voor en na elke stekenmarkeerder: voor de markeerder brei je 2 steken samen, na de 

markeerder haal je een steek af, brei je een rechte steek en haal je de afgehaalde steek over de 

gebreide.  

• Brei nu afwisselend 1 toer recht zonder minderingen, en 1 toer met minderingen tot er nog 20 

steken op de naald staan. Brei dan alle steken per twee samen. Knip de draad af maar laat een 

eind van 30 cm hangen. Haal het uiteinde van de draad door de overgebleven tien steken, trek 

goed aan om de muts te sluiten.  

 

• Stop alle draadjes in en plooi de boord dubbel. 

 

       

• Zet 34 steken op met Crista ecru en brei 20 rijen rechte tricotsteek.  

• Brei de tekening met ecru, munt en fluogeel volgens het schema: brei eerst het volledige schema 

tot en met rij 8, herhaal daarna nog eens rijen 3 tot en met 8.  

• Brei in tricotsteek met Crista ecru tot een totale hoogte van 90 cm, plaats een stekenmarkeerder, 

deze geeft het midden van de sjaal aan.  

• Brei verder in tricotsteek tot je dezelfde lengte hebt na de markeerder als tussen het einde van de 

tekening en de markeerder. Je kunt dit ook controleren door het werkstuk dubbel te plooien op 

de plaats van de markeerder.  

• Brei de tekening zoals bij het begin van de sjaal, en eindig met 20 rijen rechte tricotsteek in Crista 

ecru. Kant alle steken losjes af.  

 

• Stop de draadjes in. 

• Span de sjaal op een matje en verstuif er water over; laat 24 uren drogen aan de lucht.      

 

 

 

 



 

 

 

Tekening muts 

 

 
 

 

 


